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Sara Arosio 
VIA LEONARDO DA VINCI, 32  24047 TREVIGLIO (BG) ITALIA 
TEL  0363 351835    MOBILE  348 9131456    
 
 
Ingegnere Iscritto all’Albo Professionale della provincia di Bergamo, sezione Civile e 
Ambientale. 
Numero iscrizione A4090 del 22/05/2012. 
 
Iscritta al Registro AICQ SICEV come Valutatore di Sistemi di Gestione Ambientale. 
N° Registro 191, Settori AE : 17b, 35. 
 
Iscritta al Gruppo Giovani Imprenditori Confindustria, sezione di Bergamo. 
 
 
 
Profilo personale 
Nata il 18.05.1984 a Milano 
Nubile 
 
Patente B, automunita 
 
 
Via L. da Vinci 32 
24047 Treviglio (BG) 
PIVA 03839050162 
CF. RSASRA84E58F205C 
PEC: sara.arosio@ingpec.eu 
 
Sede lavorativa 
c/o TETRIS CONSULTING S.r.l. 
Via Roma, 7 
24047 Treviglio (BG) 
Tel./ Fax 0363 351835  
Mobile 348 9131456 
e-mail s.arosio@tetrisconsulting.it 

 

 

Esperienze lavorative 
RESPONSABILE DEL SISTEMA DI GESTIONE AMBIENTALE, FASTER S.P.A        DAL 10.2005 AL 07.2008 
Collaborazione presso Faster S.p.a.,  Rivolta d’Adda (CR), come responsabile del progetto di 
Certificazione secondo UNI EN ISO 14001:2004 e del Sistema di Gestione Ambientale 
   
COLLABORATORE PER VEOLIA WATER                                                         DAL 02.2008 AL 09.2009 
Collaborazione presso SoRiCal -Società Risorse Idriche Calabresi (CZ), per l’elaborazione di procedure 
operative del Sistema EMS di Veolia Water. 
   
TIROCINANTE PRESSO UNIACQUE  S.p.A.                                                      DAL 07.2009 AL 01.2010 
Collaborazione presso UNIACQUE S.p.a. di Ranica (BG), come tirocinante per l’integrazione del Sistema di 
Gestione Ambientale e Sicurezza dell’impianto di depurazione di Ranica. 
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UFFICIO QUALITA’ SICUREZZA E AMBIENTE,  LGH                                        DAL 09.2010 AL 11.2010 
Collaborazione presso Linea Group Holding di Rovato (BS)  nell’ufficio Qualità, Sicurezza e Ambiente, 
sede di Rovato. 
 
COLLABORATORE ESTERNO PER MWH ITALIA                                              DAL 12.2010 AL 12.2011 
Collaborazione occasionale con MWH Milano, per audit di seconda parte su Sistemi di Gestione Ambiente 
e Sicurezza. 
 
UFFICIO QUALITA’,  SAME DEUTZ-FAHR ITALIA S.p.A              DAL 01.09.2011 AL 30.09.2011 
Collaborazione presso Same Deutz-Fahr Italia S.p.a., Treviglio (BG) per l’integrazione e aggiornamento 
della documentazione del Sistema di Gestione Qualità, Ambiente e Sicurezza del Gruppo SAME. 
 
AUDITOR ESTERNO PER IPQ TECNOLOGIE                                                                      DAL 09.2011 
Collaborazione continuativa con IPQ TECNOLOGIE di Monza (MB) per audit di seconda parte su Sistemi di 
Gestione Ambientale presso clienti. 
 
COLLABORATORE, ENVENT S.p.A.                                                 DAL 10.2011 AL 02.2012 
Collaboratore presso Envent S.p.A. di Milano, boutique finanziaria indipendente specializzata in 
operazioni di M&A, Debt Restructuring, IPO e Private Equity. 
 
SOCIO AMMINISTRATORE TETRIS CONSULTING S.r.l.                                       DAL 10.2011 
Socio Amministratore della TETRIS CONSULTING S.r.l., società di consulenza aziendale nei settori della 
Qualità, Ambiente, Sicurezza e Direzionale. Con sede a Treviglio (BG).  

 
CERTIFICATORE ENERGETICO DEGLI EDIFICI                                                   DAL 09.2013 
Certificatore Energetico degli Edifici secondo Procedura ex DGR 8745/2008 della Regione Lombardia (e 
Decreto 5796/2009), riconosciuto dall’Ordine degli Ingegneri di Bergamo.   

 

 

 

 

Corsi 
SISTEMA DI GESTIONE AMBIENTALE SECONDO UNI EN ISO 14001:2004                                09.2006 
Corso di formazione area Certificazione Ambientale “Sistema di Gestione Ambientale secondo UNI EN ISO 
14001:2004” presso Faster S.p.a., Rivolta d’Adda (CR).  
 
PROGETTARE ED ATTUARE UN SISTEMA DI GESTIONE AMBIENTALE SECONDO LA NORMA UNI EN 
ISO 14001:2004 E REGOLAMENTO EMAS                                                                               03.2007 
Corso “Progettare ed attuare un Sistema di Gestione Ambientale secondo la norma UNI EN ISO 
14001:2004 Regolamento EMAS” presso Spazio ICIM, Milano 
            
I SISTEMI DI GESTIONE INTEGRATI: QUALITA’, AMBIENTE E SICUREZZA                                 10.2009 
Corso “I sistemi di gestione integrati: qualità, ambiente e sicurezza” presso Spazio ICIM, Milano 
 
AUDIT AMBIENTALI: ASPETTI TECNICI, LEGISLATIVI E NORMATIVI                                         11.2009 
Corso “Audit Ambientali: aspetti tecnici, legislativi e normativi”, con abilitazione alla conduzione di audit 
ambientali di prima e seconda parte.  presso Spazio ICIM, Milano 

 
TECNICHE DI VENDITA                                                    05.2012 
Corso diretto a venditori e consulenti di IPQ Tecnologie, con la presentazione di modalità e tecniche di 
riferimento per la vendita e lo studio dei comportamenti vincenti. Presso IPQ Tecnologie, Monza (MB). 
LA COMUNICAZIONE ORGANIZZATIVA: Tecniche efficaci per comunicare in azienda            07.2012 
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Corso diretto a venditori e consulenti di IPQ Tecnologie, con la presentazione di modalità e tecniche di 
riferimento per la comunicazione. Presso IPQ Tecnologie, Monza (MB). 
CORSO PER CERTIFICATORI ENERGETICI DEGLI EDIFICI                                                         03.2013 
6° Corso abilitante all’iscrizione all'albo di Certificatori Energetici della Regione Lombardia. Presso 
l’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Bergamo. 
 
CORSO ATEX DIRETTIVA 1999/92/CE. IMPIANTI NEI LUOGHI CON PERICOLO DI ESPLOSIONE         
06.2013 
Corso relativo alla Direttiva 1999/92/CE valido ai fini dell’aggiornamento per RSPP ed ASPP,  presso la 
sede dell’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Bergamo. 
 
CORSO AUDITOR E LEAD AUDITOR SISTEMI DI GESTIONE AMBIENTALE                                 12.2013 
Corso qualificante alla conduzione di Audit di terza parte di sistemi di Gestione Ambientale. Corso 
riconosciuto AICQ-SICEV (accreditamento ACCREDIA) n°44, c/o Mixo Consulting srl, Torino (TO). 
Integrato con modulo relativo all’applicazione delle Norme UNI EN ISO 19011:2012, UNI CEI EN ISO/IEC 
17021:2011. 
 
CORSO DI CONTROLLO DI GESTIONE                                                                                     06.2014 
Corso organizzato dal Gruppo Giovani Imprenditori di Confindustria sezione di Bergamo relativo alle 
tecniche di controllo di gestione di impresa, durata 20 ore. Organizzato presso Servizi Formativi di 
Impresa, Bergamo. Docenti ITM consulenza. 
 
Nuovi requisiti previsti per i Sistemi di Gestione Qualità e Ambientale : come rilanciare la propria 
organizzazione sulla base delle nuove Norme ISO 9001 e ISO 14001 versione 2015            09.2014 
Corso organizzato dall’Associazione Svizzera per Sistemi di Qualità e Management (SQS). Milano, 19 
settembre 2014. 
 
 

 

Pubblicazioni 
E.Perotto, R. Canziani   ASPETTI AMBIENTALI NEI SISTEMI DI GESTIONE E CERTIFICAZIONE  Caso 
studio 7: Analisi Ambientale Iniziale per un’azienda del settore metalmeccanico: identificazione e 
valutazione dell’aspetto ambientale indiretto”emissioni in atmosfera da traffico indotto” - Ed. Franco 
Angeli (2008), pp. 226-235 
 
E.Perotto, G.Lonati, S.Arosio VALUTAZIONE DELL’ASPETTO AMBIENTALE “EMISSIONI IN ATMOSFERA”: 
L’INFLUENZA DEL TRAFFICO INDOTTO DA UN’AZIENDA METALMECCANICA SULLA QUALITÀ 
DELL’ARIA DEL COMUNE DI INSEDIAMENTO - IA Ingegneria Ambientale vol. XXXVII n. 7/8 luglio-
agosto 2008, pp. 327-333 
 

 

Istruzione 
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI INGEGNERE CIVILE E AMBIENTALE                                  2011 
Politecnico di Milano (Mi) , seconda sessione Esami di Stato 2011. 
 
LAUREA MAGISTRALE IN INGEGNERIA PER L’AMBIENTE E IL TERRITORIO                             07.2010 
Politecnico di Milano (Mi)  
Voto: 103/110. 
Tesi: Sistemi di Gestione Ambientale secondo ISO 14001: EFFICIENZA DEPURATIVA IN RELAZIONE ALLA 
GESTIONE DELLA MANUTENZIONE DI UN IMPIANTO DI DEPURAZIONE DI ACQUE REFLUE URBANE. Studio di 
un caso reale mediante metodi statistici. 
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LAUREA DI PRIMO LIVELLO IN INGEGNERIA PER L’AMBIENTE E IL TERRITORIO                     03.2007 
Politecnico di Milano (Mi)  
Voto: 99/110. 
Tesi: IMPLEMENTAZIONE DI UN SISTEMA DI GESTIONE AMBIENTALE IN UN’AZIENDA METALMECCANICA:  
valutazione dell’ impatto ambientale ‘emissioni in atmosfera’ . 
 
MATURITA’ CLASSICA                                                                                                           07.2003 
liceo Classico “S.Weil”, Treviglio (Bg) 
Voto: 95/100. 
 
 
 
 

Competenze  
LINGUISTICHE (Autovalutazione secondo quadro comune europeo di riferimento per le lingue): 
INGLESE: Ascolto B2, Lettura C1, Interazione B1, Produzione orale B2, Produzione scritta C1. 
FRANCESE: Ascolto B1, Lettura B1, Interazione A2, Produzione orale A2, Produzione scritta A2. 
 
INFORMATICHE: 
Software e sistemi utilizzati  

§ Applicativi Windows : Office Outlook, Word, Excel, PowerPoint, Visio 
§ Browser internet : Microsoft Internet Explorer, Google Crome, Firefox 
§ Applicativi Macintosh : IWork Pages, Numbers, Keynote 
§ ArcGIS (Sistema Informativo Geografico per l’elaborazione di dati georeferenziati )  
§ MatLab (Matrix Laboratory, ambiente per il calcolo numerico) 
§ CENED+ (software per il calcolo della prestazione energetica degli edifici) 

 

 
Interessi 
Appassionata di tutti gli sport, in particolare pratico Pallavolo, Beach Volley, Tennis nella stagione estiva, 
Sci Alpino nella stagione invernale.  
 

 

 

La sottoscritta autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum ai sensi del 
D.lgs.196/2003. 


